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आदित््य जी, आपके कैरि्यि के पहले पड़ाव के बािे मेें आपसे 
जानना चाहेंगे। आपको ्यह कब लगा दक दसनेमेा के क्े्ቔ मेें ही 
अपना कैरि्यि बनाना है?
कोई भी सफर ककसी मकसद से ही शुरू होता है। बचपन से ही 
सृजनात्मक गकतकिकियोों में मेरी रुकच थी। पढ़ाई के शुरूआती कदनों में 
करिएकिि कामों में काफी सकरियो रहता था। मैंने बीएससी की पढ़ाई करने 
के बाद अपनी करिएकिकििी का दायोरा किशाल करने के उद्ेश्यो से मॉस 
कम्योुकनकेशन की पढ़ाई की। मास कम्योुकनकेशन की कशक्ा के दौरान मैंने 
करिएकिकििी के किकिि आयोामों को बहुत बारीकी से सीखा। मैं काि्टटून 
बहुत अच््छछे से स्ककैच करता था। मैंने सोचा अपनी इस कला का इस्तेमाल 
अपना ककैररयोर शुरू करने के कलए करना चाकहए। इसी रिम में मैंने कहन्दी 
दैकनक अखबार ‘दैकनक जागरण” में काि्टटूकनस्ि के रूप में काम करना 
शुरू ककयोा। िहां दो-तीन िर््ष काि्टटून, ककैररकेचर बनाने के बाद मुझे योह 
लगा कक इसके अलािा भी मुझे कु्छ करना है कजससे मेरे िैलेंि को एक 
अलग पहचान कमल सके। मेरे अन्त्षमन में कसनेमा का जो आकर््षण था 
िे मुझे इस क्े्ቔ में कु्छ करने के कलए हमेशा पुकारता था। मैंने अपने 
अन्त्षमन की इस पुकार का सम्मान ककयोा और कहसार में दैकनक जागरण 
की अपनी नौकरी ्छोड़कर कदल्ली आ गयोा और योहाँ कफल्म मेककंग की 
बारीककयोों को सीखने के कलए कु्छ मीकियोा हाउस में काम ककयोा। 
मीकियोा हाउस में काम करते हुए मुझे योहां और आगे बढ़ने की संभािनाएं 
नज़र नहीं आई। कफल्म मेककंग को अपनी कम्षभूकम बनाने के कलए मुंबई 
आ गयोा। योहां कला का समुंदर है जो अपने अंदर सबको समा लेता है 
बस मुंबई में काम करने का हौसला और काम के कलए समप्षण होना 
चाकहए। मुझे पता था कक मेरी राह इतनी आसान नहीं है पर कहीं न कहीं 
योह आत्मकिश्िास भी था कक जीिन में कु्छ हाकसल करना ही है। 

जैसा दक आपने कहा, सफलता की िाह आपके दलए आसान  
नहीं थी। मेुंबई आने के बाि दकन चुनौदत्यों का सामेना आपको 
किना पड़ा। 
मुंबई आने के बाद मेरे सामने कनत-नई चुनौकतयोां थी। सबसे बड़ी चुनौती 
योह थी कक मुंम्बई से िापस नहीं जाना है। ऐसा कहा जाता है कक मुंबई 
आने के बाद चार-पांच िर्ोሹ तक आपने स््቏गल नहीं ककयोा तो योह शहर 
आपको नकार देगा। सबसे पहले मुंबई में मेरे कलए रोज़ी-रोिी का स््቏गल 
था। काफी भिकने के बाद एकता कपूर के एक प्ोजेक्ि में मुझे काम 
कमला ‘कसम से’ सीररयोल में िह भी कसफ्फ एक कदन के कलए सहायोक 
कनददेशक के रूप में। योह काम मेरे ककैररयोर के कलए एक नन्हा पौिा था। 
योह एक कदन मेरे कलए एक साल के बराबर था। योही एक कदन का काम 
मुंबई में मेरे ककैररयोर का आिार बना। मुंबई में अपने कलए काम ढ्टंढ लेना 
ही बहुत बड़ी बात होती है,जब आप अपने सफर में अकेले हो और 
आपका साथ देने िाला कोई न हो। इस एक कदन के काम की खुशी मेरे 
कलए हमेशा योादगार रहेगी। इस एक कदन के काम में मैंने कफल्म इंिस््቏ी 
का कल्चर देखा कजससे मेरे काम को एक सही कदशा कमली। 

ऐसा कहा जाता है दक दबना ्቗्቏गल की सफलता का कोई मेूल््य 
नहीं होता। आपने अपने जीवन के ्቗्቏गल को दकस रूप मेें 
्቗वीकािा?
अपने जीिन में स््቏गल को मैंने कभी नकारात्मक दृष््टिकोण से नहीं 
देखा। मेरी नजर में स््቏गल एक पैशन है। स््቏गल मेरे कलए एक लगन है। 
स््቏गल का योह मतलब नहीं है कक जो काम कमले िह करते रकहए कबना 
मन की तसल्ली के। अपनी कामयोाबी के रास्ते आपको खुद तयो करने 

होंगे। अपना काम करने की आपकी नीयोत है और अपने काम के प्कत 
समप्षण है तो स््቏गल आपके कलए आसान होगा। मुंबई में ककस्मत को 
आजमाने के कलए लाखों लोग आते हैं। ककस्मत को आजमाना नहीं होता, 
ककस्मत को पाना होता है। ककस्मत को पाने के कलए काम कररए, 
आजमाने के कलए नहीं। 

दफल्मे इंड्቗्቏ी मेें ऐसा कौन सा प्ोजेक््ट था दजसने आपको ्यहां 
्቗थादपत दक्या?
मंुबई आने के बाद कफल्म मेककंग के प्कत मेरी रुकच बढ़ी। कफल्म मेककंग 
के मकसद से ही मैं योहां आयोा था। अपने ककैररयोर के एक पड़ाि में मुझे 
सेि किजाइकनंग का काम करना पड़ा। योह मेरा सौभाग्यो रहा कक सेि 
किजाइकनंग में मुझे बड़ी-बड़ी कफल्में कमली है और मुझे अपना िैलेंि 
कदखाने का मौका कमला। सेि किजाइकनंग में काम करने से मुझे अपनी 
कलात्मकता कदखाने के कलए बड़ा ककैनिास कमला। सेि किजाइकनंग के 
के््ቔ में मुझे एक अच््छी पहचान कमली और बड़छे कनददेशकों ने मेरे काम 
को स्िीकारा और अपनी कफल्मों के कलए मौका कदयोा। इनमें संजयो लीला 
भंसाली, करण जौहर, योश चोपड़ा, राजकुमार हीरानी, कििु किनोद 
चोपड़ा, साकजद नाकियोाििाला जैसी बड़ी हष्स्तयोों के नाम शाकमल हैं। 
सेि किजायोकनंग भी एक तरह कफल्म कनमा्षण जैसा ही है, इन बड़ी 
हष्स्तयोों के साथ काम करने का अनुभि और एक्सपोजर से कफल्म 
मेककंग के प्कत मेरी रुकच और प्बल हो गई। मैंने योह तयो ककयोा कक अपने 
ककैररयोर का अगला पड़ाि कफल्म मेककंग है कजससे अपनी कफल्मों को 
समाज को एक अच््छछे मैसेज दे संकूं और कसनेमा जैसे सशक्त माध्योम 
को साथ्षक कर सकू।ं 
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अपनी दफल्मे ‘ि लाॅ्቗्ट गल्ल” आपने दनदमे्लत की है। ्यह नामे एक 
दजज्ासा पैिा किता है। इस दफल्मे के बािे मेें कुछ बताइ्ये?
जब भी मैं कोई माकम्षक घिना को सुनता हूं तो बहुत संिेदनशील हो जाता 
हूं। लोगों के जीिन को जब बारीककयोों से देखता हूं तो बहुत ही भािनात्मक 
हो जाता हूं। मुझे हमेशा योह लगता है कक माकम्षक घिनाओं के दद्ष को 
कसनेमा के माध्योम से लोगों को कदखा सकूं कजसमें समाज के कलए एक 
सकारात्मक सन्देश भी हो। हमारे देश में जब ककसी भी अप्त्योाकशत 
कारण से उन्माद पैदा हो जाता है दंगे का रूप ले लेता है कजससे कनददोर् 
लोग मारे जाते हैं, लोग बेघर हो जाते हैं, हजारों इंसानों की कजंदगी तबाह 
हो जाती है। कजसके साथ ऐसी अकप्यो घिनाएं होती है उसका दद्ष िही 
महसूस कर सकते हैं। “द लाॅस्ि गल्ष” की कहानी 1984 में हुए दंगों पर 
केष्न्रित है। इसमें हमने एक बच्ी की कहानी को दशा्षयोा हैा कजसका 
पररिार दंगों का कशकार हो जाता है और िह अकेले रह जाती है। उस 
लड़की के जीिन की तमाम ककिनाईयोां और उसके जीिन में होने िाली 
घिनाओं के साथ उस लड़की के हार न मानने िाले स्िभाि और उसके 
मकसद के बारे में इस कफल्म में कदखायोा गयोा है। आपने सही कहा कक 
इस कफल्म का नाम एक कजज्ासा पैदा करता है और योही कजज्ासा दश्षकों 
को कफल्म के अंत तक बांिकर रखेगी। 

इस दफल्मे की शूद्टंग आपने अपने गृह ग्ामे हरि्याणा मेें दफल्मेा्या 
है। इसके पीछे क््या कािण थे?
सन् 1984 में जो दंगे हुए थे उनसे योह क्े्ቔ काफी प्भाकित हुआ था। 
कदल्ली, हररयोाणा और पंजाब में इस दंगे के खौफनाक मंजर को लोगों 

ने देखा और आज भी उस खौफ को लोग महसूस करते हैं। लोगों के 
जीिन का दद्ष बचपन से मेरे अंदर था। पापा से इस घिना के बारे में 
सुनता था। मेरे कदल के अंदर एक िीस थी कक मैं इसको कलख पाऊ 
अैार कसनेमा के माध्योम से इसे दशा्ष सकूं। मैंने योहां की लोकेशन्स पर 
इसकलए शूकिगं की ताकक हम इसे रीयोकल ष्स्िक बना सक।े हमारी कफल्म 
कहीं भी नािकीयो न लगे। हररयोाणा और कदल्ली को मैंने चुना जहां 
उसी तरह का स््቏क्चर मौजूद है। कफल्म देखते िक्त दश्षक इसे ररयोल 
महसूस कर सके। हमारी कफल्म की सारी लोकेशन्स रीयोकल ष्स्िक हैं। 

अपनी इस दफल्मे की शूद्टंग के िौिान कलाकािों मेें दकस तिह की 
दफदलंग्स आपने िेखी?
हमारी कफल्म के कलाकारों ने कहानी और पिकथा को बड़ी गंभीरता से 
समझ कलयोा था। मैं योह कह सकता हूं कक इस कफल्म के सारे कलाकारों 
ने अपने-अपने पा्ቔों को अकभनीत ही नहीं ककयोा बष्ल्क उसे जीयोा है। सारे 
कलाकार अपने अपने पा्ቔों में समाकहत हो गए थे। इस कफल्म में 
स्िाकभकता लाने के कलए हररयोाणा के कलाकारों को हमने मौका कदयोा है। 
कफल्म की कहानी कलखते समयो ही मैंने योह तयो कर कलयोा था कक इसमें 
सारे करैक्िर ररयोल होंगे। कफल्म में सारे कलाकारों ने मेरी अपेक्ा अनुसार 
काम ककयोा है। इस कफल्म की एक सबसे बड़ी किशेर्ता योह है कक इसमें 
कोई सैि नहीं लगायोा गयोा है। सारी शूकिंग ररयोल लोकेशन्स पर हुई और 
कलाकारो ने इसमें अपना श्े्टि प्दश्षन कदयोा है। इसमें कहीं भी नािकीयोता 
का पुि नहीं है, हमारी किल्म की स्िाभाकिकता ही इसकी सबसे बड़ी 
किशेर्ता है।
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अपनी दफल्मे “ि लाॅ्቗्ट गल्ल” कलात्मेक दफल्मे मेानते हैं ्या 
कामेदश्ल्यल?
योह एक कलात्मक कफल्म है और फकैकमली ड्ामा है। एक फकैकमली जब 
ककसी बड़छे संकि की िजह से पलायोन करती है तो उनकी भािनाएं बहुत 
आहत होती हैं। एक िीस,एक दद्ष हमेशा के कलए उनके अंदर समा जाता 
है।योह किल्म उनके इस दद्ष को दशा्षती है। दंगों के कारण जब एक 
पररिार में कसफ्फ एक बच्ी रह जाती है, अपने आप को असहायो पाती है 
उसके अन्तम्षन की गहरी पीड़ा होती है। अपनी किर्म पररष्स्थकतयोों से िह 
ककैसे जूझती है और अपना आगे का रास्ता ककैसे तयो करती है, योह किल्म 
उसे दशा्षती है। इसका सब्जेक्ि कलात्मक है लेककन कमकश्षयोली भी योह 
सफल साकबत होगी क्योोंकक इसमें एक सफल कफल्म के सारे पक्ों पर 
गंभीरता से काम ककयोा गयोा है। इसमें हमने कहंसात्मक दृश्योों को एक 
सीकमत दायोरे में कदखाते हुए कफल्म की किर्योिस्तु को बेहतर ढंग से 
दशा्षयोा है। आज के दौरा में कमकश्षयोल कफल्मों के नाम पर ऐसी कफल्मों 
की भरमार है कजसमें किर्यो गौण है अश्लीलता का पुि ज्योादा होता है और 
कफल्म के संिाद स्तरहीन होते हैं। “द लाॅस्ि गल्ष” एक ऐसी कफल्म है जो 
आप सपररिार देख सकते हैं और दूसरों को भी योह कफल्म देखने के कलए 
प्ेररत कर सकते हैं। इस कफल्म की कथािस्तु के साथ-साथ संगीत भी 

बहुत भािनात्मक है। शब्दों और संगीत के माध्योम से मुख्यो ककरदार के 
दद्ष को हमने कदखाने की कोकशश की है। 
“द लॉस्ि गल्ष” दश्षकों के कलए एक कजज्ासा भी है और समाज के कलए 
एक मैसेज भी।

आप हरि्याणा के अपने गांव हाँसी से अपने सपनों को साकाि 
किने मेुंबई आए। सफलता की िाह आपके दलए आसान नहीं थी। 
दफि भी आपने अपनी मेंदजल हादसल की। अपने ऑदफस मेें जब 
आप अपनी ्टीमे को कामे किते हुए िेखते हैं तो कैसा मेहसूस 
किते हैं?
सफलता की राह मेरे कलए आसान नही रही।आज जबअपने ऑकफस में 
अपने साथ अपनी िीम को काम करते हुए देखता हूं तो बड़ी संतुष््टि होती 
है कक अपनी कम्पनी एिमेक इंकियोा प्ायोिेि कलकमिछेि की स्थापना करने 
में मैं कामयोाब हो पायोा और कंपनी में स्ियों के रोजगार के साथ अन्यो 
लोगों को भी रोजगार दे पायोा। नौकरी हाकसल करने के कलए जब मैं कई 
दफ्तरों के चक्कर लगाता था और कनराशा ही हाथ लगती थी। मैंने 
कनश्चयो ककयोा कक इस तरह मुझे अपना समयो खराब नही करना है और 
अपनी कम्पनी बनानी है और खुद काम करना है और लोगों को भी काम 
देना है। मैं अपने इस दृढ़ कनश्चयो में सफल हो पायोा योह मेरे कलए बड़छे 
गि्ष की बात है। 

अपनी अब तक की सफलता का श्े्य आप दकसे िेना चाहेंगे?
अपनी सफलता का श्येो मैं अपने माता-कपता को देना चाहूगंा कजन्होंन ेमेरी 
काकबकलयोत पर भरोसा ककयोा और मुझे जीिन में कु्छ कर कदखाने का 
खलुा समयो कदयोा। मुझे ककसी समयो सीमा में नहीं बािंा कक कनष्श्चत समयो 
में ही मुझे स्ियंो को साकबत करना ह।ै मुझे अपना काम करन ेके कलए खलुा 
आसमान कदयोा पूरी स्ितं्ቔता दी। माता-कपता और अपने राज्यो हररयोाणा का 
नाम मैं रौशन कर पायोा योही मरेे कलए सबस ेबड़ा पुरस्कार है।


